Dossier d’'inscription 2023 - 2024

Arlequin - Badminton
Boxe francaise
Concord’ anes - Concordiale

CONCCRDE Cors de chasse

Foot en Marchant
Gymnastique - Photographie
Randonnée / Marche Nordique - Roller - Volley-ball

LA CONCORDE

Cest:
- Une association loi 1901 créée en 1919 affiliée
Agrément Jeunesse & Sports : 15233

Affiliée a la FSCF (Fédération Sportive et Culturelle de France)
Membre de I'OMS (Office Municipal des Sports)

Les fédérations attachées a nos différentes disciplines sportives : les Fédérations Francaises
de Badminton, de Roller Sports, de Savate et Boxe Francaise & D.A. et de Volley-Ball.
Notre section théatre est affiliée au Grand T via le réseau Amathéa.

- 815 membres répartis dans 11 sections et 1 amicale
- La formation et le perfectionnement de ses adhérents

- Un engagement personnel autour du fair-play, de la nhon-violence, du respect d'autrui
et des biens et la convivialité

Les permanences d’inscriptions auront lieu Salle CONCORDE de 18h30 a 20h00
(Complexe R. Gaudin, entre le Vélodrome et le terrain de football) les :

Mardi 27 juin 2023 / Mercredi 6 septembre 2023

Assemblée Générale : Vendredi 13 Octobre 2023
a 19h a Ia Salle de I'Estuaire

Le Bureau: Co-présidents:Bernard BARRE/Olivier MARCHAND
Vice-Présidente (Sports) : Marie-Claire BARRE
Vice-Président (Culture) : Marie-Héléne CHARTIE
Secrétaires : Viviane GOURDON et Laurent JOUIS
Trésoriéres : Annick RADIGOIS et Valérie PALAS MAILLARD
Office Municipal Sports : Jean-Marc ROUAUD

Présidents d’honneur : Michel PLAUD, Paul BRETECHER, Mme Claude BICHON

Nous contacter : contact@asclaconcorde.org
Notre site web : www.asclaconcorde.org




CONCCRDE

L'association Sportive et Culturelle La CONCORDE

Date de création : 1919 - Agrément Jeunesse et Sports : 15233 — Siren : 409 799 129 00047

815 membres — 11 sections — 1 amicale - Membre de 'OMS - Affiliée a la Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF)

Complexe R. Gaudin

proposées

- - p - PP - Responsables/ .
*
Sections Public concerné Lieux d’activité Horaires correspondants Coordonnées
. A partir de 15 ans et Léo Lagrange Lundi 20H30 a 22h30 0662325245
Badminton  _; ites R. Gourhand Vendredi 20h30 4 2zh30  Y0an JACQ b3c@asclaconcorde.org
Boxe Garcons & filles, a partir J. Bouller Lundi, Mardi et Jeudi Manu BAYON 06 34 05 28 62
Francaise de 9 ans et adultes ) y en soirée Frédéric AUBERT bfsavatecoueron@gmail.com
: P : : o
Concord’ane Tgut public, sans limite llg de l_a Liberté En journée Catherine BARON 06 75 40 59 89
d’age (direction du bac) concordane@asclaconcorde.org
. el w =)
Concordiale Amis de la Concorde Salle Concorde Selon les activites Paul BRETECHER 077115 81 28

amicale@asclaconcorde.org

Cors de chasse

Garcons & filles, a partir
de 13 ans et adultes

Salle Concorde
Complexe R. Gaudin

Mercredi en soirée

Michel PLAUD

02 40 86 50 38

corsdechasse@asclaconcorde.org

Foot en
Marchant

Tout public a partir de
18 ans

Terrain de foot
Complexe R. Gaudin

Mardi 10h15-11h30

Véronique VAUGRENARD

0674165036
footballenmarchant.concorde@gmail.com

Gym. Sportive

Filles a partir de 6 ans,
éveil (filles et garcons 4

Salle L. Bézier

Tous les jours en soirée

Magali GARREAU

concorde.gym.coueron@gmail.com

en soirée

Eveil et loisir i Complexe R. Gaudin Mercredi journée Baptiste FRESNEAU
et 5 ans) et loisirs filles
. Tout public a partir de Centre social Vendredi soir de 20h30 7502 40 63 08 35
Photographie 8 ans P. Legendre a 23h00 Yves LOYEN photographie@asclaconcorde.org
. Départ salle Concorde Mardi et jeudi apreés- . . 024086 02 65
Randonnée Tout public (complexe R. Gaudin) = midi et dimanche matin Marie-Claire BARRE bmc.barre@orange.fr
=)
'l\\lnz::i?eue Tout public En fonction de la Mardi matin Annick RADIGOIS 82 ‘:g ?85903%1
9 P sortie Samedi aprés-midi Marie-Héléne CHARTIE .
marchenordique@asclaconcorde.org
i - H = H =)
Roller Tout public a partir de Léo La_grange et Adultes, le lundi et _ Annick RADIGOIS 02 4086 5002
6 ans P. Dufief Enfants, le mercredi roller@asclaconcorde.org
Vollev-ball Garconsé& filles, a partir | P. Dufief Mardi, Mercredi et coueronvolley@gmail.com
4 de 9 ans et adultes R. Gourhand Jeudi )
; ; 7506 81888142
Théatre Adultes Théatre B. Vian Lundi et mercredi Charlotte DUCHENE arleguintheatre.coueron@gmail.com

arlequintheatre@asclaconcorde.org

* Lieux d’activité : revus par les sections

Notre site web : www.asclaconcorde.org




Adhésion

cone foE OM. [OMme [JMile
Nom : Prénom :
Rue :
Ville : Code Postal :
de 'adhérent : >4 de I'adhérent :
Date de naissance : Lieu :

Si ’ladhérent est mineur, remplir également le verso

Demande a adhérer a la CONCORDE et a I'activité :

[] Activités asines [0 Badminton [1Boxe francaise

[J Concordiale ] Cors de chasse OFoot en Marchant
[1 Gymnastique [] Photographie [JRandonnée

[0 Marche nordique O Roller OThéatre

] Volley-Ball

Avez-vous une autre adhésion a la Concorde et si oui laquelle ?

Personnes a prévenir en cas d’urgence :
Nom 1
Nom 2

Remarques particulieres, antécédents médicaux, allergies ou contre-indications:

J'autorise I'association de la Concorde a enregistrer mes données personnelles sur un listing. Ces
données seront conservées par le responsable de la section durant une année et ne seront
exploitées que par celle-ci.

Je déclare avoir pris connaissance des conditions d’assurance, des statuts et réglements
(disponible aupres des responsables des sections) et m’engage a les respecter.

Attention, ce dossier ne vaut pas inscription définitive.
L’inscription est validée par la section aprés réglement de la cotisation et
en fonction des disponibilités de places.

Fait a Couéron, le

Adhérent Représentant® Représentant@

Saison 2023 - 2024



Autorisation Parentale

Je soussigne, , représentant légal de

» l'autorise a pratiquer, selon les exigences des responsables de La CONCORDE, l'activité :

[1Activités asines [0 Badminton [] Boxe Francaise [J Concordiale
[ Cors de chasse [ Foot en Marchant [0 Gymnastique [J Photographie
] Randonnée [J Marche Nordique ] Roller [] Théatre

O Volley-Ball

> j'autorise également les responsables de La CONCORDE :

= a prendre toutes les dispositions nécessaires a sa santé, en cas de blessures ou d’accident qui lui
surviendraient au cours de la pratique de l'activité,

» ale transporter dans tout véhicule (car, minibus, véhicule jusqu’a 9 places, ...) au cours de la pratique
de l'activité,

= a le prendre en photos ou a le filmer au cours de la pratique de l'activité. Ces clichés pourront étre
utilisés dans des buts d’information ou de promotion (magazines, affiches, tracts, réseaux sociaux...),

= a utiliser mon adresse email pour m’informer des actions de la Concorde.

» Je m’engage :
= a payer les frais de séjour, médicaux, hospitaliers et opérations éventuelles incombant a la famille,
= a prendre en charge les surcolts dus a un retour individuel de mon enfant, ainsi que les frais
d’accompagnement,
» décharge également les responsables de La CONCORDE de toute responsabilité en cas d’accident
qui pourrait survenir AVANT le pointage de mon enfant a I'accueil de la structure ou a la montée dans
un car et APRES les horaires d’accueil au sein de la structure ou a la descente d’un car.

La CONCORDE se dégage de toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’objets de valeur
(bijoux, matériel hi-fi, walkman, téléphone mobile, ...) confiés a I'enfant.

Statut du responsable © Statut du responsable @
[0 Représentant Iégal []Tuteur [JAutre [0 Représentant légal [JTuteur [ Autre
Nom-Prénom : Nom-Prénom :
Adresse : Adresse :
Fixe : Fixe :
@ Mobile : @ Mobile :
< Email : < Email :
Profession : Profession :

Commentaires / Remarques :

Saison 2023 - 2024



Informations générales : ROLLER

adhésion 2023 / 2024

A remettre a la CONCORDE, pour une inscription définitive a la pratique sportive , vous devez fournir :

1 fiche d’adhésion,

1 autorisation parentale,
la charte du jeune sportif,
I'attestation sur I'honneur,

1 certificat médical, pour les majeurs, ou l'attestation sur I'honneur,

- 1 chéque a l'ordre de « Concorde Roller » : du montant de la cotisation (possibilité de paiement en
plusieurs fois ; les cheques vacances, le pass sport nominatif, les bons U sont acceptés comme
reglement)

Tarifs 2023/2024

Années de naissance Moins de 13 ans au Plus de 13 ans au
ler octobre ler octobre

Montant 70,00 € 80,00 €

Les entrainements reprendront la semaine du 5 septembre pour tout le monde, petits et grands.

Nous utiliserons le gymnase Léo-Lagrange, le mercredi, pour les enfants, de 14h a 15h, et de 15h a
16h, et le mercredi de 19h a 20h30 pour le groupe compétition, le gymnase P. Dufief.

Les adultes auront leur cours le lundi soir, de 19h00 a 20h30, au gymnase Léo-Lagrange.

Pour les nouveaux, venir dés 13h45, le mercredi aprés-midi.

Sous réserve de confirmation des horaires et des lieux de la part de I'OMS.

Pour les portes ouvertes, les renseignements seront portés sur le site :
http://rs3ccoueron.free.fr/

Contact Annick tél: 02 40 86 50 02
Stéphane tél: 0240 36 29 53

Il est prévu quelques < compétitions > pour les enfants, non obligatoires, pour toute I'année. : les
Kid's Roller, les challenges et, des sorties sur route, en famille.

lalalaeadaadaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaalaalaie

BIENVENUE a TOUS , petits et grands, jeunes et moins jeunes....
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Roller Skating Club Concorde de Couéron

CHARTE DU JEUNE PATINEUR

Cette charte reprend la base de « la charte du jeune sportif » élaborée par le conseil général. Elle a été modifiée afin d’étre
adaptée a notre club et a notre sport.

Cette charte permet de sensibiliser les enfants au respect de I'adulte, de la regle et des différences.

S’il est nécessaire d’exiger rapidement des enfants des regles de vie commune, il n’en est pas moins indispensable pour les
adultes de montrer I’'exemple. C’est dans cet esprit que les parents figurent désormais aux cotés de leur enfant dans la charte
car ils en sont responsables et leurs premiers référents.

v'  Dire bonjour en arrivant.

v' Attendre calmement I'entraineur dans les vestiaires ou sur le bord de la piste.

v" Arriver 15 minutes avant le début du cours pour étre prét a I’heure.

v"Ne pas traverser la salle avec ses chaussures (apport de sable, graviers ...qui sont désagréable pour rouler).

v" Mettre une tenue adaptée pour faire du sport.

v' Prévoir une bouteille d’eau.

v' Mettre ses protections et son casque est obligatoire pour des raisons de sécurité. Sans les protections, il ne sera pas
possible de participer au cours.

v" Noter son prénom sur les protections.

v" Ne pas mettre de boucles d’oreilles pendantes par sécurité.

v' Passer aux toilettes avant le début du cours et avant d’avoir chaussé ses patins car quand le patineur est équipé, il
n’est pas autorisé a y aller seul (sol souvent humide et glissant, petite marche,...).

v" Respecter tous les patineurs et ne pas se moquer les uns des autres.

v' Etre poli avec tous.

v' Saider, coopérer et faire des efforts pour progresser.

v" Respecter le temps de parole de chacun.

v"Ne pas critiquer les juges et aides-juges.

v" Respecter le matériel et aider a le ramasser.

v' Eteindre son téléphone pendant I’entrainement.

Et les parents dans tout ca...
Accompagner son enfant 15 minutes avant le début du cours et I'aider a s’équiper.
S’inquiéter de I'arrivée de I’entraineur avant de laisser son enfant.
Prévenir si I’enfant doit quitter exceptionnellement le cours plus tot afin qu’il ne soit pas rechercher.
S’intéresser a ce que son enfant fait.
Supporter sans exclure.
Respecter tous les patineurs.
Etre disponible en cas de besoin.
Soutenir les dirigeants bénévoles
Nous vous rappelons que le club est une association et qu’il fonctionne uniquement avec des dirigeants et entraineurs
bénévoles.
Le respect de cette charte est indispensable pour que la saison se passe dans les meilleures conditions pour tous.

AN N N N AN

Coupon a remettre avec le dossier d’inscription

J@ SOUSSIZNA.......coceererreereeceenneecneeessee s essessseesseenes jeune patineur déclare avoir pris connaissance des points de la
Charte du Jeune Patineur et m’engage a les respecter.

Date
Signature du jeune Patineur Signature du responsable légal



Sports

QUESTIONNAIRE DE SANTE QS-SPORT

ATTESTATION

Pour un majeur :
Je soussigné, MoNSIEUI/MAadAmME .......coccuuiiiiieiiiee ettt e e e eetr e e e e e are e e e e nreas
atteste avoir renseigné le questionnaire de santé QS-SPORT Cerfa N°15699*01 et avoir

répondu par la négative a '’ensemble des rubriques.

Date et signature du sportif.

Pour les mineurs :

Je soussigné, MoNSIEUI/MadamEe .......cccuviiiiieiieee ettt e ettt e e e e etre e e e e tre e e e e eanes

en ma qualité de représentant légal de

atteste qu’il/elle a renseigné le questionnaire de santé QS-SPORT Cerfa N°15699*01 et a

@ répondu par la négative a '’ensemble des rubriques.

Date et signature du représentant légal

Fédération Frangaise

Roller Sports
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Liberté = Egalité « Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

Renouvellement de licence d’une fédération sportive

Questionnaire de santé « QS — SPORT »

N°15699*01

Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour renouveler votre licence sportive.

Répondez aux questions suivantes par OUl ou par NON*

oul

NON

Durant les 12 derniers mois

1) Un membre de votre famille est-il décédé subitement d’une cause cardiaque ou inexpliquée ?

2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou
un malaise ?

3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ?

4) Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5) Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous repris
sans I'accord d’un médecin ?

6) Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et désensibilisation
aux allergies) ?

7) Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite a un probléme osseux,
articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc...) survenu durant les
12 derniers mois ?

Oooonoaod
Oooonoaod

O
O

8) Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ?

O
O

9) Pensez-vous avoir besoin d’un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive ?

*NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

Si vous avez répondu NON a toutes les questions :

Pas de certificat médical a fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la fédération, avoir répondu
NON a toutes les questions lors de la demande de renouvellement de la licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :
Certificat médical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné.
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QUESTIONNAIRE RELATIF A L'ETAT DE SANTE DU SPORTIF MINEUR
EN VUE DE L'OBTENTION, DU RENOUVELLEMENT D'UNE LICENCE D'UNE FEDERATION SPORTIVE
OU DE L'INSCRIPTION A UNE COMPETITION SPORTIVE AUTORISEE PAR UNE FEDERATION DELEGATAIRE
OU ORGANISEE PAR UNE FEDERATION AGREEE, HORS DISCIPLINES A CONTRAINTES PARTICULIERES
(ANNEXE 11-23, Art. A. 231-3 du code du sport)

Avertissement a destination des parents ou de la personne ayant I'autorité parentale

Il est préférable que ce questionnaire soit complété par votre enfant, c'est a vous d'estimer a quel age il est capable de le faire. Il
est de votre responsabilité de vous assurer que le questionnaire est correctement complété et de suivre les instructions en
fonction des réponses données.

Faire du sport : c'est recommandé pour tous. En as-tu parlé avec un médecin ? T'a-t-il examiné (e) pour te conseiller ?
Ce questionnaire n'est pas un contrdle. Tu réponds par OUI ou par NON, mais il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises
réponses. Tu peux regarder ton carnet de santé et demander a tes parents de t'aider.

Tues: unefille[] ungargon[] Ton age: ans

o
c

Depuis I'année derniére NON

Es-tu allé (e) a I'h6pital pendant toute une journée ou plusieurs jours ?

As-tu été opéré (e) ?

As-tu beaucoup plus grandi que les autres années ?

As-tu beaucoup maigri ou grossi ?

As-tu eu la téte qui tourne pendant un effort ?

As-tu perdu connaissance ou es-tu tombé sans te souvenir de ce qui s'était passé ?

As-tu recu un ou plusieurs chocs violents qui t'ont obligé a interrompre un moment une séance de sport ?

As-tu eu beaucoup de mal a respirer pendant un effort par rapport a d'habitude ?

As-tu eu beaucoup de mal a respirer apres un effort ?

As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations (le coeur qui bat tres vite) ?

As-tu commencé a prendre un nouveau médicament tous les jours et pour longtemps ?

As-tu arrété le sport a cause d'un probléme de santé pendant un mois ou plus ?

Depuis un certain temps (plus de 2 semaines)

Te sens-tu tres fatigué (e) ?

As-tu du mal a t'endormir ou te réveilles-tu souvent dans la nuit ?

Sens-tu que tu as moins faim ? que tu manges moins ?

Te sens-tu triste ou inquiet ?

Pleures-tu plus souvent ?

Ressens-tu une douleur ou un manque de force a cause d'une blessure que tu t'es faite cette année ?

Aujourd'hui

Penses-tu quelquefois a arréter de faire du sport ou a changer de sport ?

Penses-tu avoir besoin de voir ton médecin pour continuer le sport ?

Qoo Qoooog  gooooooooooo
| 0 O

Souhaites-tu signaler quelque chose de plus concernant ta santé ?

Questions a faire remplir par tes parents

Quelqu'un dans votre famille proche a-t-il eu une maladie grave du coeur ou du cerveau, ou est-il décédé
subitement avant I'age de 50 ans ?

O O
O O

Etes-vous inquiet pour son poids ? Trouvez-vous qu'il se nourrit trop ou pas assez ?

Avez-vous manqué I'examen de santé prévu a |'dge de votre enfant chez le médecin ?
(Cet examen médical est prévu a I'dge de 2 ans, 3 ans, 4 ans, 5 ans, entre 8 et 9 ans, entre 11 et 13 ans et O ]
entre 15 et 16 ans.)

Si tu as répondu OUI a une ou plusieurs questions, tu dois consulter un médecin pour qu'il t'examine et voit avec toi quel
sport te convient. Au moment de la visite, donne-lui ce questionnaire rempli.




